
  

 RESPECT BIENVEILLANCE AUTONOMIE ENGAGEMENT 

 

Prendre soin de soi, des autres et de 

l’environnement, tout en tenant compte 

des limites fixées 

Prendre en compte et accueillir les 

émotions, les avis, les opinions, les 

différences de l’autre et de soi-même 

pour favoriser son bien-être 

Agir, apprendre et réfléchir par soi-

même en utilisant des règles et des outils 

connus, faire ses choix et en assumer les 

conséquences 

Participer activement en fournissant des 

efforts sur la durée et faire de son mieux 
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J’utilise un langage, un 

ton, une attitude et un 

volume sonore 

appropriés.  

Je propose mon aide en 

cas de besoin. 
 

Je garde mes mains, mes 

pieds et mes affaires 

pour moi. 

 

Je me trouve au bon 

endroit, au bon moment 

et avec le matériel 

adéquat. 

 

Je me déplace 

calmement en marchant. 

 

Je prends soin du 

matériel : le mien, celui 

des autres et celui mis à 

ma disposition par 

l’école. 
 

J’inclus celles et ceux qui 

sont seuls. 

 

Je jette mes déchets 

dans la poubelle ou les 

recycle. 

 

 

Je suis (rapidement et 

activement) les directives 

 et les consignes de 

travail données. 

 

Je demande la parole, 

j’attends mon tour et 

j’écoute l’autre jusqu’au 

bout.  

Je prends en compte les 

opinions des autres. 

 

Je demande de l’aide en 

cas de besoin. 

 


